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                                                 Пояснительная записка 

 

1.1. Нормативно-правовая база 

Настоящий учебный план программы  подготовки квалифицированных рабочих и служащих 

Государственного бюджетного  профессионального  образовательного    учреждения РД «Колледж 

народных промыслов и туризма»  по профессии 29.01.07 Портной  разработан на основе 

следующихнормативно - правовых документов: 

 Федеральный закон от29декабря2012г.N273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

   Приказ Минобрнауки России от 28 мая 2014 г. № 594 «Об утверждении Порядка 

разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и 

ведения реестра примерных основных образовательных программ»; 

 Приказ Минобрнауки РФ от 2 августа 2013г.№770 (в редакции 01.09.2022 г) 

«Обутверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 262019.03   Портной (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 20 августа2013г, 

регистрационный№29655); 

 Приказ Мипросвещения РФ № 796 от 1 сентября 2022 г. «О внесении изменений в 

федеральные государственные образовательные стандарты среднего профессионального 

образования (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11 октября 

2022 г., регистрационный № 70461)» 

– Приказ Минпросвещения РФ № 762 от 24 августа 2022 г. «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образовании»; 

– Приказ Минпросвещения РФ № 390 от 5 августа 2020 г. (в ред. От 18 ноября 2020 г.) «О 

практической подготовке обучающихся (вместе с Положением о практической подготовке 

обучающихся)», зарегистрированный Министерством юстиции (рег. № 59778 от 11 

сентября 2020 г); 

– Приказ Минпросвещения РФ № 800 от 8 ноября 2021 г. «Об утверждении  Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минпросвещения РФ № 450 от 13 июля 2021 г«О внесении изменений в 

федеральные государственные образовательные стандарты среднего профессионального 

образования (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 октября 

2021 г., регистрационный № 65410)» 

 Устав Государственного бюджетного  профессионального  образовательного    учреждения 

РД «Колледж народных промыслов и туризма»  

  Нормативнуюметодическуюбазуразработкиучебногопланасоставляют: 

 Разъяснения по формированию учебного плана ОПОП НПО и СПО (письмо департамента 

профессионального образования МинобрнаукиРоссииот20.10.2010 №12-696); 

 Разъяснения по формированию учебного плана ОПОП НПО и СПО (письмо департамента 

профессионального образования Минобрнауки России от 20.10.2010 №12-696); 

 

1.2. Особенности организации учебного процесса и режим занятий 

 Учебный год начинается1сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом; 

 Продолжительность учебной недели пятидневная; 

 Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут; 

 Объем недельной образовательной нагрузки обучающихся по образовательной программе 

составляет 36 академических часов и включает все виды работы во взаимодействии с 



преподавателем и самостоятельную учебную работу. 

 Общая продолжительность каникул в учебном году составляет 11 недель, в том числе не 

менее2-х недель в зимний период; 

 Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, практическое 

занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), самостоятельную работу,  

индивидуальных проектов, практику, а также другие виды учебной деятельности, 

определенные учебным планом); 

 Предусмотрены следующие формы текущего контроля знаний студентов: контрольные 

работы, тестирование, защиталабораторных и практических работ, защита рефератов, 

выполнение комплексных задач, собеседования и пр.; 

 Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся не должно 

превышать 8 экзаменов в учебномгоду, а количество зачетов-10. В указанное количество не 

входят экзамены и зачеты по физической культуре; 

 Внеаудиторная самостоятельная работа студентов предполагает выполнение 

обучающимися рефератов, расчетных заданий, изучения дополнительной литературы, 

подготовку к экзаменам, выполнения индивидуальных заданий, направленных 

наформирование таких компетенций, как способность к саморазвитию, самостоятельному 

поиску информации, овладение навыками сбора и обработки информации. 

 

1.3. Общеобразовательный цикл (реализация Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования). 

 Программа подготовки квалифицированных рабочих и служащих реализована на 

базе основного общего образования. Общеобразовательный цикл разработан на основе 

требований Федерального государственного образовательного стандарт среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413, Приказа 

Минпросвещения РФ № 732 от 12 августа 2022 г. (зарегистрированный Министерством юстиции 

рег. № 70034 от 12 сентября 2022 г.) «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

от 17.05.2012 № 413» и Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по профессии 262019.03 Портной (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 20 августа 2013г, регистрационный №29655) с 

учетом профиля получаемого профессионального образования. 

Общеобразовательный цикл образовательной программы формируется с учетом 

Рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и 

получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования, 

разработанных Департаментом государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и 

ДПО совместно с ФГАУ «Федеральный институт развития образования» (письмо Министерства 

образования и науки РФ от 17 марта 2015 г. № 06-259. 

Срок освоения программы по очной форме обучения для лиц, обучающихся на базе 

основного общего образования, увеличен на 52 недели из расчета: 

теоретическое обучение, (при обязательной учебной нагрузке 36 ч. в неделю)  39нед. 

промежуточная аттестация 2 нед. 

каникулы 11 нед. 

Учебное время, отведенное на теоретическое обучение (1404 час.), распределено на 

изучение общеобразовательных учебных предметов социально-экономического    профиля. 

Учебный план содержит 14 общеобразовательных учебных предметов (общие и по выбору) и 

предусматривает изучение не менее двух учебных предметов из соответствующих профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 



Профильные общеобразовательные учебные предметы: Математика, Обществознание  и 

География  изучаются на углубленном уровне. 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся по учебным предметам: по 

базовым – не менее 34 час., по профильным – не менее 68 час. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством   

преподавателя   по   выбранной    теме    в    рамках    одного    изучаемых профильных учебных 

предметов, в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, иной). 

Порядок выполнения, особенности организации выполнения работы и оценки 

индивидуальных проектов определены локальным актом колледжа –положением «Об 

индивидуальном проекте обучающегося приосвоении программы среднего общего образования в 

рамках реализации основных образовательных программ СПО». 

Промежуточную аттестацию проводят в форме дифференцированных зачетов и 

экзаменов.  Экзамены проводят по общеобразовательным учебным предметам  «Русский язык», 

«Математика» и по одному  из общеобразовательных  предметов, изучаемых углубленно с учетом 

получаемой специальности СПО – «Обществознание». По предметам «русский язык» и 

«математика» – в письменной форме, по профильному предмету – в устной форме.  

В первый год обучения студенты получают общеобразовательную подготовку, которая 

позволяет приступить к освоению основной профессиональной образовательной программы. 

Знания и умения, полученные студентами при освоении учебных дисциплин 

общеобразовательного цикла, углубляются и расширяются в процессе изучения учебных 

дисциплин профессионального цикла. 

 

1.4. Формирование вариативной части ППКРС 

Распределение часов вариативной части осуществлялось на основании решений 

предметно -цикловых комиссий колледжа и консультаций с основными социальными партнерами 

из числаработодателей. 

В основу формирования вариативной части ППКРС легли сложившиеся требования на 

рынке труда и согласования с работодателями. 

Выделенные ФГОС СПО часы (288 час) вариативной части, использованы с целью 

расширить и углубить подготовку, определяемую содержанием обязательной части, на 

углубление уровня освоения профессиональных и общих компетенций, приобретения 

дополнительных умений, знаний, практического опыта, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускников в соответствии с запросами регионального рынка труда, 

возможности  продолжения образованияподанномунаправлениюподготовки. 

При формировании объем времени, отведенный на вариативную часть учебных 

циклов(144ч (288 максимальной нагрузки)) использован: 

              - на увеличение объема времени дисциплин и профессиональных модулей, на углубление 

подготовки, формирование дополнительных умений и знаний обучающихся. 

При планировании распределения вариативной части образовательной программы 

использован объем времени, указанный в ФГОС СПО для срока обучения профессии на базе 

среднего общего образования из расчета не менее 20 процентов от общего объемаобразовательной 

программы для профессий СПО. 

1.5. Формы проведения учебной и производственной практик 

Образовательная программа среднего профессионального образования  

предусматриваетпроведениепрактикиобучающихся. 

Учебным планом предусмотрены следующие виды  практик: 

учебная и производственная.  

           Учебная и производственная практики планируются в рамкахреализации профессиональных 

модулей.  Занятия по практикам организованы рассредоточено, чередуясь с теоретическими 

занятиями или концентрировано. 



               Учебная практика и производственная практика  проводятся при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей. 

Учебная практика распределена следующим образом: 

УП.01(6 недель) в составеПМ.01 «Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам»- в 3 и 4  

семестрах; 

УП.02(2недели) всоставеПМ.02 «Дефектация швейных изделий» - в   4 семестре. 

УП.03(2недели) всоставеПМ.02 «Ремонт и обновление швейных изделий» - в  4 семестре. 

Производственнаяпрактикараспределенаследующим образом: 

ПП.01(5недель)– в составеПМ.01«Пошив швейных изделий по индивидуальным заказам»- в3 и 4  

семестрах; 

ПП.02(2недели)–всоставеПМ.02 «Дефектация швейных изделий»- в   4 семестре 

              ПП.03(2недели)всоставеПМ.02«Ремонт и обновление швейных изделий» - в 4 семестре. 

 

1.6. Формы проведения промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебнойдисциплины (модуля), сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестациейобучающихся. 

Предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации: 

 по предметам общеобразовательного цикла – ДЗ (дифференцированный зачет) или 

Э(экзамен); 

 по дисциплинам общепрофессионального цикла и цикла Физическая культура – З 

(зачет), ДЗ (дифференцированный зачет) или Э(экзамен): 

- по дисциплинам ОП.03 Основы материаловедения  и ОП.04 Основы 

конструирования и моделирования одежды  проводится ДЗк комплексный 

дифференцированный зачет в 3 семестре; 

 формой промежуточной аттестации по физической культуре являются зачеты, 

которыепроводятся каждый семестр и не учитываются при подсчете допустимого 

количества зачетов в 

учебномгоду,завершаетосвоениепрограммыдифференцированныйзачет. 

 по составным элементам программы профессионального модуля(по МДК–ДЗ 

(дифференцированный зачет) или Э(экзамен); по учебной и производственной 

практике – ДЗк(комплексный дифференцированный зачет): 

-по УП.01.01  и ПП.01.01 проводится  ДЗк   комплексный дифференцированный 

зачет в 3 семестре; 

- по УП.01.02  и ПП.01.02 проводится  ДЗк   комплексный дифференцированный 

зачет в 4 семестре; 

- по УП.02  и ПП.02 проводится  ДЗк   комплексный дифференцированный зачет 

в 4 семестре 

- по УП.03  и ПП.03 проводится  ДЗк   комплексный дифференцированный зачет 

в 4 семестре; 

 попрофессиональныммодулямобязательнаяформапромежуточнойаттестации–ЭК(экзамен 

квалификационный), который представляет собой форму независимой оценки результатов 

обучения сучастиемработодателей. 

              Промежуточную аттестацию в форме экзамена следует проводить в день, освобожденный от 

других форму чебной нагрузки. Промежуточную аттестацию в форме зачета или 

дифференцированного зачета следует проводить засчет часов, отведенных на освоение 

соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля. 

Если дни экзаменов чередуются с днями учебных занятий, выделение времени 

наподготовку к экзамену не требуется, и проводить его можно на следующий день после 

завершения освоения с оответствующей программы. 

 

 



1.7.Формы проведения государственной итоговой аттестации 

Обучающиеся, не имеющие академической задолженностии в полном объеме выполнившие 

учебный план, проходят государственную итоговую аттестацию. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного  экзамена.  

По результатам государственной  итоговой аттестации   выпускнику присваивается 

квалификация «Портной» и выдается диплом государственного образца. Порядок проведения 

государственной итоговой аттестации определяется Положением о ГИА, утвержденным 

директором Государственного бюджетного  профессионального  образовательного    учреждения 

РД «Колледж народных промыслов и туризма». 

Формы проведения консультаций–групповые, индивидуальные, письменные, устные 

определяются преподавателем  и согласуются с ПЦК. 
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Обозначения: 

  
   Обучение по дисциплинам и междисциплинарным 

курсам 
 

 
 

   Учебная практика 
        

 

  

 

 0 

                                                     

      Э    Промежуточная аттестация        8    Производственная практика    

                                                     

      =    Каникулы        Г Государственная итоговая аттестация   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
Курсы Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам  

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы  Всего по 

курсу 

1 2 3 4 5 6 7 8 

I курс 1404/ 39   2  11 52 

II курс 720/ 20 360/10 324/ 9 1 1 2 43 

Итого 2124/ 59 360/ 10 324/ 9 3 1 13 95 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. План учебного процесса 

И
н

д
е
к

с
 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик 

Ф
о

р
м

ы
 п

р
о

м
еж

у
т
о

ч
н

о
й

 а
т
т
е
ст

а
ц

и
и

 Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки 

по курсам и семестрам(включая аудиторную 

учебную работу обучающегося и все виды практики в 
составе профессиональных модулей                          

(час. в семестр) 

м
а

к
с
и

м
а

л
ь

н
а

я
 

Внеау

дитор

ная 

самост

оятель

ная 

учебна

я 

работа 

Обязательная аудиторная I курс II курс 

в
с
ег

о
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а
н

я
т
и

й
 

в т. ч. 1 сем. 2 сем. 3 сем.  4 сем.  

л
ек

ц
и

й
 

л
а

б
. 

и
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р
а

к
т
. 

за
н

я
т
и

й
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л
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И
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д
у

а
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ь
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ы
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п
р

о
ек

т
 

17 

недель 

ТО 

 

 

 

22 

недели 

ТО 

 

10 недель 

ТО 

 4 недели 

УП 

3 недели 

ПП 

10 недель 

ТО 

  6 недель 

УП 

6 недель 

ПП 

 

1 2 3 4 5 6 7      8 9 10 11 12 13 

О.00 Общеобразовательный цикл -/11/3     2106 702 1404 796 588 20 612 792 0 0 

ОУП.01 Русский язык -,Э 117 39 78 12 66  34 44 
  

ОУП.02 Литература -, ДЗ 150 50 100 92 8  51 49   

ОУПп.03 Математика -,Э 308 103 205 110 95  90 115 
  

ОУП.04 Иностранный язык -, ДЗ 120 40 80 0 80  34 46 
  

ОУП.05 Информатика -, ДЗ 210 70 140 88 52  68 72 
  

ОУП.06 Физика -, ДЗ 210 70 140 62 78  68 72 
  

ОУП.07 Химия ДЗ 99 33 66 44 22   66 
  

ОУП.08 Биология ДЗ 66 22 44 32 12  44    

ОУП.09 История -, ДЗ 150 50 100 90 10  34 66 
  

ОУПп.10 Обществознание -, Э 117 39 78 68 10  34 44 
  

ОУПп.11 География -, ДЗ 222 74 148 108 20 20 68 80 
  

ОУП.12 Физическая культура -, ДЗ 175 58 117 0 117  51 66   

ОУП.13 Основы  безопасности жизнедеятельности ДЗ 108 36 72 60 12   72   

УП.14 Родная литература ДЗ 
54 

18 
36 30 

6  
36    



ОП.00 Общепрофессиональный цикл  -/4/1 392 124 268 152 116 0 0 0 132 136 

ОП.01 Экономика организации ДЗ 58 18 40 24 16     40 

ОП.02 Основы деловой культуры ДЗ 52 16 36 20 16    36  

ОП.03 Основы материаловедения 
ДЗк 

 

52 16 36 24 12    36  

ОП.04 Основы конструирования и моделирования 

одежды 
88 28 60 26 34    60  

ОП.05 Основы художественного проектирования 

одежды 
Э 88 28 60 34 26     60 

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 54 18 36 24 12     36 

П.00 Профессиональный цикл  -/6/4 608 196 412 124 288 0 0 0 208 204 

ПМ.00 Профессиональные модули -/6/4 608 196 412 124 288 0 0 0 208 204 

ПМ.01 
Пошив швейных изделий по 

индивидуальным заказам 
Э(К) 392 128 264 74 190    140 124 

МДК.01.01 

Технология пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам 
 -, Э 392 128 264 74 190    140 124 

УП.01.01 Учебная практика 
ДЗк 

144  144      144  

ПП.01.01 Производственная практика 108  108      108  

УП.01.02 Учебная практика 
ДЗк 

72  72       72 

ПП.01.02 Производственная практика 72  72       72 

ПМ.02 Дефектация швейных изделий Э(К) 118 38 80 28 52    40 40 

МДК.02.01 

Устранение дефектов с учетом свойств 

тканей 
-, ДЗ 118 38 80 28 52    40 40 

УП.02 Учебная практика 
ДЗк 

72  72       72 

ПП.02 Производственная практика 72  72       72 

ПМ.03 Ремонт и обновление швейных изделий Э(К) 98 30 68 22 46    28 40 

МДК.03.01 

Технология ремонта и обновления 

швейных изделий 
-, ДЗ 98 30 68 22 46    28 40 

УП.03 Учебная практика ДЗк 

 

72  72       72 

ПП.03 Производственная практика 72  72       72 

ФК.00 Физическая культура З, ДЗ 80 40 40 0 40 0 0 0 20 20 

 Всего  1/22/8 3186 1062 2124 1072 1032   20 612 792 360 360 

ГИА Государственная (итоговая) аттестация           36 



 Консультации: на каждого обучающегося 4 часа на каждый учебный год 

Государственная (итоговая) аттестация 

 Демонстрационный экзамен  с21.06.  по   28.06. (всего 1нед.) 

 

Всего  

дисциплин и МДК    612     792     360      360 

учебной практики   144 216 

производственной 

практики 
       108     216 

экзаменов (в т.ч. 

квалификационных) 

   0     3        0        5 

дифф. зачетов    2     9 3 8 

зачетов    0     0 1 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по 

профессии 29.01.07 Портной 
 

Кабинет  

            Безопасности жизнедеятельности и охраны труда  

экономики организации; 

деловой культуры; 

материаловедения; 

основы художественного проектирования. 

Мастерские: 

швейная. 

Спортивныйкомплекс: 

спортивныйзал; 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


