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1 Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины Операционные 

системы и среды 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
 

Учебная дисциплина Операционные системы и среды является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной профессиональной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.07 Информационные системы и 

программирование. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 9, ОК 10. 

 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Коды 
ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ПК 4.1, ПК 

4.4, ОК 1, ОК 

2, ОК 4, ОК 5, 

ОК 9, ОК 10, 

ЛР 2, ЛР 4, 

ЛР 7, ЛР 13, 

ЛР 15 

- управлять параметрами загрузки 

операционной системы; 

- выполнять конфигурирование 

аппаратных устройств; 

- управлять учетными записями, 

настраивать параметры рабочей 

среды пользователей; 

- управлять дисками и файловыми 

системами, настраивать сетевые 

параметры, управлять разделением 

ресурсов в локальной сети. 

- основные понятия, функции, состав и 

принципы работы операционных 

систем; 

- архитектуры современных 

операционных систем; 

- особенности построения и 

функционирования семейств 

операционных систем "Unix" и 

"Windows"; 

- принципы управления ресурсами в 

операционной системе; 

-основные задачи 

администрирования и способы их 

выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

 
2 Структура и содержание учебной дисциплины 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 88 

в т. ч: 

теоретическое обучение 62 

практические занятия 22 

Самостоятельная работа 4 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины Операционные системы и среды 
 

 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

 
Объем 

в 

часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 
программы 

Раздел 1 Общие сведения об операционных системах и средах 28  

Тема 1.1 

История, назначение и 

функции операцион- 

ных систем 

Содержание учебного материала 6 ОК 1, ОК 2, 

ОК 9,ПК 4.1, ЛР2 1 История, назначение, функции и виды операционных систем 

Знать основные понятия, функции, состав и принципы работы операционных систем; 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Самостоятельная работа 1 Реферат «История операционных систем» 

Тема 1.2 

Архитектура 

операционной системы 

Содержание учебного материала 18 ОК 1, ОК 2, ОК 5, 

ОК 9,ПК 4.1, 4.4 

ЛР4 

1 Структура операционных систем. 

Знать архитектуры современных операционных систем 

2 Виды ядра операционных систем.Знать особенности построения и функционирования 

семейств операционных систем "Unix" и "Windows"; 

3 Микроядерная архитектура (модель клиент-сервер) 

4 Архиттектура монолитного ядра 

5 Архитектура гибридного ядра 

В том числе практических и лабораторных работ 6  

Практическое занятие 1 Изучение структуры операционной системы Windows 

Умение особенности построения и функционирования семейств операционных систем 
"Unix" и "Windows" 

2 

Практическое занятие 2 Работа в среде операционной системы MS-DOS 2 
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 Практическое занятие 3 Операционная система Windows 7 «Системный монитор» 

Знание принципы управления ресурсами в операционной системе 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Самостоятельная работа 2 Презентация «Структура операционной системы» 

Подготовка сообщения по теме «Преимущества и недостатки микроядерной и 

макроядерной архитектуры ОС» 

Раздел 2 Управление ресурсами и процессами операционной системы 60 

Тема 2.1 

Общие сведения о 

процессах и потоках 

Содержание учебного материала 12 ОК 1, ОК 2,ОК 9, 

ПК 4.1, ПК 4.4, 

ЛР7 

1Модель процесса. Создание процесса. Завершение процесса. Иерархия процесса. 

Состояние процесса. Реализация процесса 

2 Применение потоков. Классификация потоков. Реализация потоков 

3 Взаимодействие и планирование процессов. Планирование потоков 

Тема 2.2 

Управление памятью 

Содержание учебного материала 10 ОК 1, ОК 2, ОК 5, 

ОК 9, ЛР13 1 Абстракция памяти 

2 Виртуальная память 

3 Разработка, реализация и сегментация страничной реализации памяти 

Тема 2.3 

Файловая система и 

ввод и вывод 

информации 

Содержание учебного материала 8 ОК 1, ОК 2, ОК 5, 

ОК 9,ОК 10, 

ПК 4.4 

1 Файловая система, ввод и вывод информации. Составление сравнительной таблицы 

«Файловые системы» 

Знание основные задачи администрирования и способы их выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

В том числе практических и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 4 Пакетные командные файлы. Управление параметрами загрузки 

операционной системы 

2 

Практическое занятие 5 Использование приёмов работы с файловой системой NTFS. 

Управление дисками и файловыми системами 

2 

Практическое занятие 6 Организация консоли администрирования в ОС «Windows». 

Управление учетными записями, параметрами рабочей среды пользователей. 

2 
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Тема 2.4 

Работа в 

операционных 

системах и средах 

Содержание учебного материала 14 ОК 1, ОК 2, ОК 5, 

ОК 9,ОК 10, ПК 

4.4, ЛР15 
1 Управление безопасностью. Права и ограничения доступа. 
Знать основные задачи администрирования и способы их выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

2 Планирование и установка операционной системы 

Знать основные задачи администрирования и способы их выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

3 Описание основных компонентов системы безопасности ОС Windows 

Знать основные задачи администрирования и способы их выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

В том числе практических и лабораторных работ 10 

Практическое занятие 7 Установка Windows ОС 10 2 

Практическое занятие 8 Установка операционной системы Linux 2 

Практическое занятие 9 Работа с файловой системой ОС Linux 2 

Практическое занятие 10 Процессы в операционной системе Linux 2 

Практическое занятие 11 Процессы в операционной системе Linux 2 

Всего: 88 
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3 Условия реализации программы учебной дисциплины 
 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет«Операционные системы и среды»,оснащенный оборудованием: 

- рабочее место преподавателя; 

- посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся); 

- комплект учебно-методической документации; 

- комплект учебников (учебных пособий) по количеству обучающихся, 
технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиапроектор; 

- программное обеспечение: программа Oracle VM VirtualBox. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1 Основные печатные издания 

1. Староверова, Н.А. Операционные системы : учебник / Н.А. Староверова. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 308 с. — ISBN 978-5-8114-4000-9. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система «Лань» : [сайт]. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/125737 (дата обращения: 31.10.2019). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Власенко, А.Ю. Операционные системы : учебное пособие / А.Ю. Власенко, С.Н. 

Карабцев, Т.С. Рейн. — Кемерово :КемГУ, 2019. — 161 с. — ISBN 978-5- 8353-

2424-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

«Лань» : [сайт]. — URL: https://e.lanbook.com/book/121996 (дата обращения: 

31.10.2019). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Широков, А.И. Операционные системы и среды: основные понятия теории : 

учебник / А.И. Широков, Ф.Г. Кирдяшов, С.Э. Мурадханов ; под редакцией Е.А. 

Калашникова и Л.П. Рябова. — Москва : МИСИС, 2018. — 192 с. — ISBN 978- 

5-906953-49-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

«Лань» : [сайт]. — URL: https://e.lanbook.com/book/115276 (дата обращения: 
31.10.2019). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Назаров С.В. Современные операционные системы.— М.2016. 

3.2.2 Основные электронные издания 

1. Система федеральных образовательных порталов Информационно - 

коммуникационные технологии в образовании. [Электронный ресурс] – режим 

доступа: http://www.ict.edu.ru 

 

3.2.3 Дополнительные источники 

1. Партыка Т.Л., Попов И.И. Операционные системы, среды и оболочки: 

Учебное пособие.-2-е изд., испр. И доп. М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007 

2. Водолазкий В. Путь к Linux. - (3-е изд.) - СПб, «Питер», 2008. 

3. Губарев В. Г. Программное обеспечение и операционные системы ПК. Серия 

«Учебники, учебные пособия».- Ростов на Дону, «Феникс», 2005 

4. Дж. Мартин. Введение в сетевые технологии. - «ЛОРИ», 2007 

5. Батаев А.В., Налютина Н.Ю., Синицына С.В. Операционные системы и среды. – 

М.: ОИЦ «Академия», 2014. 

6. Таненбаум Э. «Современные операционные системы» 2-е издание.- 

СПб,«Питер», 2007 

http://www.ict.edu.ru/
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4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Уметь:   

Управлять параметрами загрузки 

операционной системы. 
Аргументированность выбора 

этапов установки 

операционной системы 

Обоснованность постановки 

цели, выбора методов для 

настройки операционной 

системы 

 

 

Практическая работа 

Контрольная работа 

Выполнять конфигурирование 

аппаратных устройств. 
Настойка и установка 

аппаратных устройств 
Самостоятельная работа 

Управлять учетными записями, 

настраивать параметры рабочей 

среды пользователей. 

Выбор структуры 

осуществление входа в 

систему, смены пользователя, 

завершение сеанса работы, 

настройка пользовательского 

интерфейса ОС Windows, 

Linux\Ubuntu 

 

 
Практическая работа 

Самостоятельная работа 

Управлять дисками и 

файловыми системами, 

настраивать сетевые параметры, 

управлять разделением ресурсов 

в локальной сети. 

Выбор способа выполнение 

требований и правил 

настройки сетевых 

параметров; - соответствие 

выбранных методов для 

управления ресурсами в 

операционной системе и 
администрирования; 

 

 

Практическая работа 

Контрольная работа 

Самостоятельная работа 

Знать:   

Основные понятия, функции, 

состав и принципы работы 

операционных систем. 

Формулирование 

определений ОС и ее 

основных понятий (процесс и 

состояния процесса, поток, 

задача, прерывание, 

системный вызов), основных 

функций ОС (управление 

процессами, памятью, 

устройствами ввода\вывода, 

данными, задачами, 

ресурсами ВС), этапов 
эволюции ОС. 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа; 

Тестирование; 

Самостоятельная работа. 

Формулирование 

классификации ОС, видов 

ОС, систем пакетной 

обработки, систем разделения 

времени, систем реального 
времени 

Архитектуры современных 

операционных систем. 

Формулирование понятий: 

ядро, вспомогательные 

модули, монолитное ядро и 
многослойная структура ядра 

Тестирование; 

Самостоятельная 

работа 
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 ОС, базовые механизмы ядра, 

менеджеры ресурсов, 

интерфейс системных 

вызовов); режим ядра; 

пользовательский режим; 

микроядерная архитектура 

ОС 

 

Особенности построения и 

функционирования семейств 

операционных систем "Unix" и 

"Windows". 

Сравнение и анализ основных 

особенностей Windows3.х, 

Windows98, Windows 

NT\\XP\7\10; 

Формулирование основных 

понятий, связанных с работой 

ОС Unix, системных 

характеристик Linux, 

элементов рабочего стола и 

настройки интерфейса 

интерактивной среды 

 

 

 

 

 
Практическая работа; 

Самостоятельная работа 

Принципы управления 

ресурсами в операционной 

системе. 

Формулирование стратегий 

планирования работы 

процессора, управление 

процессами, распределение 

ресурсов, управление 

физической и виртуальной 
памятью. 

 

 

Самостоятельная работа 

Основные задачи 

администрирования и способы 

их выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

Выбрать формулирование 

основных понятий 

безопасности системы, 

защиты данных, 

аутентификации, 

авторизации, 

администрирования в сети 

 

 
Практическая работа; 

Контрольная работа; 

Самостоятельная работа 
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Приложение А 

Общие компетенции (ОК) 

 
Коды общих 

компетенций 
Наименование компетенций 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности, применительно к различным контекстам. 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 9 Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языке. 
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Приложение Б 

Профессиональные компетенции (ПК) 

 
Коды 

профессиональных 

компетенций 

 
Наименование компетенций 

ПК 4.1 Осуществлять инсталляцию, настройку и обслуживание 

программного обеспечения компьютерных систем 

ПК 4.4 Обеспечивать защиту программного обеспечения 

компьютерных систем программными средствами 
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Приложение В 

Личностные результаты (ЛР) 

 
Коды личностных 

результатов 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями 

к деловым качествам личности 

ЛР 13 Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в 

команде, вести диалог, в том числе с использованием средств 
коммуникации. 

ЛР 15 Демонстрирующий готовность и способность к образованию, в 

том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 
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